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Мунициnоftьное общеоррозовотельное учреждение "Средняя шксла с утубленн~1м 
изучением отдельных предметов N!z81 Центропьноrо района 8олrоrродо '' 

5 дембр~ 2024 г . 
Ви11 nрж,м;, nищ,и 

Бnюдо BUIП/t vr~лn 

Зt1mpav 

Помидоры соnенью 1(>') ~1/ J 

Пnов из птицы 100/SOrp. 1 '1/j i~'~,~ 

Чэй с сахаром 2(:,(J ~1,4 

Хnеб пшеничный 5() 11';,4 
31J!JТp1111. с 7 Д1J 11 n!ft 

Помидоры соnеные 1()() 21/J 

Пnов из пт ицы 100/S0rp. HYJ 28'~,2 

Чэй с сэкаром 2fJ() ~1А 

Хnеб пшеничный 5() 115,4 
За!JТроr с 11 до 17 пет 

По,.лидоры соnеные 100 21,() 

Пnов из птицы 150/S0rp. 2()(} ?А2,7 

Чай с сэ:r,,аром 200 В1 А 

Хлеб пшеничный 5() 115А 
Зampar матни'1 с 11 до 17 лет 

Ппов из mицы 100/50rp. 15(J 2~3,2 

Чай с сахаром кэркаде 2()0 53,9 
У пеб пшеничный 40 92,3 

Оооп с 7 IJ'; 11 rwт 

ОrурЕ:Ц сопеный(наре~ка ) 60 6,5 
Щи из сев-к.ей капусты с rартофепем 200 63,6 

Пепьмени отварные с маслом сливочным 200 541 ,0 
Чай с сэ:r.аром кэркаде 200 59,9 
Хлеб nекnееаный 20 51 ,2 
Хлеб пшеничный 20 48,2 

O00/J С 11 /J<.J 17 Лl:Т 

Оrур,щ сопеный(нар~r:3) 100 10,9 
Щи из све:к-.ей каnуС'Ты с rэртофеnем 250 79,8 
Пепьr,1ени отварные с щJсnом спивочным 250 667.4 
Чай с сэУ--Эром кэркаде 200 5Э ,9 
Хлеб nекnевэный зо 51 ,2 
Хлеб пшеничный 

ОС!Jд nnifТнuli с 7 да 11 лУТ 
20 46,2 

Оrурец соnею"1й(наре~ка) ео 6,5 
Щи из св1:.,-жей капусты с vэр-rофеnы,1 200 63,7 
Пельмени отварные с r.1acnoм спив~ны1,1 150 414 ,6 
Компот из сее,ких nnодов (ябпок) 200 149.4 
Хлеб пеклеLJаный зо 51 ,2 
Хпеб nшы➔ич1н"1 й 

О(,1,д C,11&1 J пиr,ти1, с 1,lrv,18/\m 
30 69,2 

Or урец солын"1 й (нарезrа) 100 10,9 
Щи из свекей каnуС'Т ы с rаrтrофепем 250 79,8 
ПельМf:JНИ О'r!йрн1д; С МоС/10 1,1 С!lИ t:Сt•тым 250 667,4 
Чой с сахаром каркац(', 200 59,9 
Хлеб пеrлевон~, й 30 51,2 
Хn,~б т11енич1н"1 й 20 46,2 

Пrтп11иv 

Пиро,кок печеный с ви 1тн-:й 100 519,8 
Кисель иа r ювид11а 200 115,0 

Пt,Г,/))IIM 1,П 1:Ц ПИ1'iJltИfJ r, 711(> 11 Л'f'r 

1fJ1 ,7(J 

1()1 ,7() 

1()1,70 

100,00 

101 ,70 

101,70 

100,00 

101 ,70 

34 ,00 

34,42 



Пирожок печеный с вишней 

Кисель из повидла 

Полдник спец питание с 12 до 18 лет 

Пирожок печеный с вишней 

Кисель из повидла 

Завтрак спец пIпание с 12до18лет 

Помидоры соленые 

Плов из птицы 150/50гр. 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 

Буфет 

Макаронные изделия отварные 

Котлеты натуральные из филе птицы 

Отбивная из куриной грудки с картофельныи пюре 

Пельмени отварные с маслом сливочным 

Булочка домашняя 

Булочка сдобная с варенной сгущенкой 

Пирожок с капустой 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 

Пирожок сдобный печеный с повидлом 

Пирожок сдобный печеный с яблоками 

Пицца с сыром 70/25гр . 

Плюшка "Московская" 

Рулет бисквитный с конфитюром 

Сосиска запеченная в тесте 50/50гр. 

Хачапури с сыром 

Чай с сахаром 

ООО «Комбинат социального питания» 

Уполномоченный представитель 

Приятного аппетита! 

Зав.производством 1\./' 

100 
200 

150 
200 

100 
200 
200 

50 

150 
80 

200 
200 

75 
75 
75 
75 
75 
75 
95 

100 
75 

100 

70 : 
200 

519,8 
115,0 

785,5 
115,0 

21 ,0 
362,7 

61,4 
115,4 

198,6 
181, 1 
347,5 
541,0 
298,1 
230,6 
170,9 
191,8 
252,5 
196,7 
294,5 
421,0 
288,0 
288,9 
241,0 

61,4 

34,42 

101 ,70 

22,00 
72,00 
90,00 
80,00 
25,00 
30,00 
23,00 
23,00 
25,00 
30,00 
45,00 
25,00 · 
40,00 • 
43,00 ·, 
40,00 

6,00 
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